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Berlin und Baden-Baden, den 11. Marz 2010

Eine Anfrage, die sich an Frauen aus Deutschland
undAlpenbetreiber in der Schweiz und Osterreich richtet:

Liebe Alperinnen und Alpenbetreiber,

wer von Euch immer mal wieder oder auch das erste Mal hoch auf
die Alpe geht, um sich mal fiir einige Monate raus zu ziehen aus
Beruf und Alltag, oder: Wer von Euch eine Alplerin aus
Deutschland in seinen Diensten hat, der lese jetzt bitte weiter:

Ich heiBe Sven Ihden und arbeite seit 1995 als Regisseur. Unterstitzt von
einem Redakteur des ARD-Senders SWR habe ich mir folgendes
Filmprojekt vorgenommen:

Auszeit in den Alpen (AT), Lange 45 Minuten.

Wir moéchten Menschen zeigen, die sich immer mal wieder in die
Berge zuriickziehen, zur Selbstbesinnung, zur kérperlichen und

seelischen Erholung. Was passt besser dazu, als der Blick von oben, die
klare Luft der Berge, weitgehend unberihrte Natur und redliche Arbeit.

Wir suchen eine Sennin, Kaserin oder Hirtin. Je héher, schéner und
abgelegener der Ort an dem Sie arbeitet, um so besser !

Warum eine Frau ? Weil wir schon einen Mann haben, der in den
Funtenseetauern (im Nationalpark Berchtesgaden) den Sommer Uber
Enzianwurzeln ausgrabt und vor Ort Schnaps daraus brennt.

Warum sich ein dreikopfiges Filmteam ans Bein binden, wenn ich
doch meine Ruhe haben will ?

Der Widerspruch ist da. Aber Ihr werdet Wochen und Monate da oben
sein, wir zusammen mit Euch aber nur 3x2 Tage verteilt Gber den
Sommer. Wir werden uns nicht aufdrangen und uns auch einige Stunden
am Tag intensiv dem Umfeld widmen: der Natur, dem Wettergeschehen,
der Kulturlandschaft, den Tieren, je nach Gegebenheiten. Das heiBt wir
kleben nicht immer an Dir dran. Da wir uns bemihen mit Dir einen sehr
schdénen Film zu machen, haben die Betreiber der Alpe und Du eine sehr
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schéne Erinnerung, quasi eine filmische Hochglanzpostkarte an die Zeit.
Und: Meine Fragen an Dich nach deinen Motiven und Erwartungen fihren
im gunstigsten Fall dazu, dass der Alpensommer noch bewusster von Dir
erlebt wird.

Das Bewerberinnenprofil:

30 Jahre oder alter und berufstatig. Der Gang in die Alpen sollte fur Dich
nicht der Einstieg zum Ausstieg sein, sondern eine Auszeit auf Zeit.
Aufenhaltstdauer auf der Alpe: 6 Wochen bis den ganzen Sommer.

Ich freue mich Uber jede Rickmeldung, bin offen fir Nachfragen oder
auch kritische Anmerkung. Mit herzlichen GriBen und Dank fir Durchlesen

Sven
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